Ap dung khang sinh pha thai
vién tha 1 con duy tri duoc con
khong?

Udéng thudc pha thai vién trudce tién con gilt dugc con khéng? Day la cau
hdéi ma rat nhiéu lan chi em phu nir dé€ y lGc phdi d6i mat mang van dé bd
thai bang khang sinh. DuGi day sé tu van gilp ban cac diéu can thiét biét
vé cach bo thai bang khédng sinh, phuong phap 1ay thuéc khang sinh bd
thai an toan va tac dung to6t, ciing nhu la nhitng tdc dung phu va gay ra cé
thé xay ra.

Dung thuéc dé pha thai hién la cach dugc nhiéu ba me dung do su dé
dang, tién lgi va it gay ra phién todi. Tuy nhién, bd thai bang thuéc khang
sinh cling khéng hé la bién phap tuyét vai, c6 nhing rui ro va gidm thiéu
ma ban can thiét chl y. Sau day sé tra 10i gitp ban dung khang sinh bd
thai vién thr 1 con gilr dugc con khong, cho ban dua ra quyét dinh cé
trach nhiém va bao vé tinh ménh cua ban than.

Pha thai bang thuéc khang sinh la gi?

Trudc thoi gian gidi dap thac mac st dung thudc boé thai vién th& 1 con gilr
dugc con khong, ban can thiét hi€u ré vé bién phap bod thai bang thudc la
gi?




Pay la phuong phéap st dung khang sinh dé cham ddt thai ky 1 bién phap
dugc bao vé véi diéu kién can dugc tuan tha dudi sy giam sat cla bac siy
té cé chuyén khoa va k¥ nang can phai. b€ thuc hanh pha thai véi khdng
sinh, can cé su tham kham ky luéng, va bién phap nay chi ap dung trong
cac truong hop cu thé ma ca dlra con va thai phu déu thuc hién dugc
nhiing diéu kién nhat dinh. D6 la:

e Thai nhi dugi 7 tuan d6 tudi, da nam trong tlr cung, kich thudc khéng
qua 2.3 cm.

e Thai phu can cé tinh mang uy tin tot va khong gap phai cidc can bénh
man tinh nhu khéng dd mau, suy gan, suy than va cac bénh giéng.

e Ba me khéng mac nhiing bénh viém phu khoa; vi nhu cé, can phai
duoc diéu tri hoan toan trudc thoi di€m ti€n hanh pha thai bang
thuoc khéng sinh.

B4 thai vGi khang sinh gom cé viéc dung hai loai thudc khédng sinh la
mifepristone va misoprostol. Mifepristone cé chirc nang chan van dong
cUa progesterone, hormone can thiét trong viéc gilr thai ky va tién trién
phoi. Khi khéng cé progesterone, tui thai khéng con bam dén niém mac tu
cung, dan tdi viéc dia bé ngling tién trién. Misoprostol sau ay dugc dung
dé gay ra co bdp t&r cung, gitp day phoi thai ra dit di€m co thé.
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Bién phap dung thudc bé thai 1 gidi phap su
dung cac bién phap an toan va loi ich tot

P& udng thudc bo thai dugc bao vé la phai tudn theo chi dan va hudng
dan ctia chuyén gia. Ban khéng nén tu'y mua thuéc bo thai vira réi mang
thuong & cac clira hang khoéng ré nguén goc, vi c6 thé gap kha nang sam
nén hang nhai, hang gia, gay nén hiém nguy cho tinh mang va stc khoe
cua ban.

Mua thuoc pha thai ¢ dau

Pha thai khéng dau ¢ Ha Noi

Chi phi pha thai an toan

Phong khdm san phu khoa

Phu khoa

Dia chi khdm phu khoa tot ¢ Ha Noi
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https://benhviendakhoacamkhe.vn/uploads/medical/top-benh-phu-khoa-thuong-gap-o-chi-em-phu-nu-tin-y-te-moi-nhat.html
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Bac si tu van phu khoa online

Bac si kham phu khoa gidi & Ha Noi

Tu van phu nt quan hé nhiéu cé nhanh gia khdng

Phuong phap uéng thudc bd thai gom cé hai budc:

Budc 1: uong 1 vién mifepristone (200 mg) sé hiru mot ly nudc. Ban can
thiét dung thu6c khdng sinh nay khodng tam 24 gio sau lic xét nghiém va
dugc chuyén gia ké don. Duéi lic uéng khang sinh, ban nén nghi ngoi tai
cosdy té tam 1 gio d€ chuyén gia theo doi muic d6 tim mach, huyét ap va
cac biéu hién mai lién quan. Truong hgp khong cé bién chiing gi dién ra,
ban sé dugc giup vé nha va tu theo doéi sirc khde clia chinh minh.

Budc 2: sau 24 tGi 48 gio ké tu lic uéng vién thubc khang sinh dau tién,
ban sé uong bén vién misoprostol (800 mcg) theo 1 trong hai phuong
phap sau: dat dudi ludi hay dat Ién vung kin. Ban nén dung khang sinh
nay tai co séy té dé€ bac si c6 kha nang gidm sat qua trinh phé thai va
cung Ung su b trg vi nhu nén. Sau thoi gian |ay thuéc khang sinh, ban
can phai & lai bénh vién it nhat hai gio d€ béac si kiém tra xem phé thai
ting hoan tat thuong chua.

Cac tac dung phu va hau qua cé kha nang
ti€p dién thoi di€ém ap dung khang sinh pha
thai

Thoi diém 1ay khédng sinh bd thai, ban cé thé gap mot vai tdc dung phu thi
du sau:

Xuat huyét am dao: day la tdc dung phu thuong gap nhat thoi diém ubng
khang sinh bo thai. Chdy mau b6 phan sinh duc cé kha nang bat dau tic
khac sau khi stir dung thu6c hay dudi moét vai gio. S6 lugng huyét chay cé
khd nang khéng gidong nhau tuy theo da doéi tuong, song hay nhiéu hon so
v@i kinh nguyét binh luon. Ra huyét bd phan sinh duc c6 kha nang kéo dai
tlr 1 tuan téi mot thang, tuy theo tudi thai va co dia cta ban.

Pau bung: day la c6ng dung phu thuong dién ra khi s dung vién thuéc
khang sinh th( hai (misoprostol), vi thuéc kich thich ham mudn t& cung co
bép. Pau bung cé khd nang cai thién tir mot téi hai ngay va co thé suy
nhugc dan lUc pha thai hoan tat. Ban cé kha nang dung khang sinh suy
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yéu dau nhu la ibuprofen hoac paracetamol dé lam theo suy yéu con dau,
tuy vay khong dugc s dung aspirin do c6 thé thuc hién tang lugng huyét
chay.

Bubn ndn, ndn mira, tiéu chay, so6t, én lanh: day la nhiing tdc déng phu
khac c6 kha nang dién ra thaoi gian dung thuéc khdng sinh bd thai, song
thuong khéng qué nang va sé tu khac mat di sau mot s6 gio hay mot vai
ngay. Ban nén dung rat nhiéu lan nudc va an nhe dé gidm thi€u mat nudc
va dinh dudng. Trudng hgp ban cé biéu hién sét cao hon 38 d6 ¢, cdi thién
hon mo6t ngay, hoac c6 dau hiéu nhiém trung dé la dau bung dir doi, xuat
mau nhiéu, xuat khi héi, ban can phai di kham béc si lién.

SU dung thuéc pha thai vién dau tién con
git dugc con khong?

Ap dung thuéc bé thai vién dau tién con gilt dugc con khdng? Day la
vudng mac ma nhiéu phu nir mudn déi thay quyét dinh pha thai sau khi
lay vién thuéc thr 1 (mifepristone) ludn dat chdy. Tuy nhién, cau giai dap
cho vuéng mac nay khéng don gian, bdi cé nhiéu nguyén do anh hudng
dén kha nang co thai ti€ép tuc sau thoi diém ap dung thudc khang sinh bd
thai.

M6t tim hi€u clia cdc hoa ky nam 2012 chi ra rang, cé tam 8% tinh huéng
thai van ti€p tuc phat tri€n sau thai gian dung thudc pha thai. Mac du vay,
ty |1& nay cé khd nang déi thay tuy theo do tudi thai, liéu s6 lugng thubc va
thai gian udong khang sinh. Clng véi xuat, viéc uéng khang sinh bé thai
cling c6 kha nang tao nén nhiing hau qua cho thai nhi nhu di tat bam sinh,
say thai, hay sinh non.

Vi vay, truong hop ban quyét dinh gilr thai sau thoi gian da s dung thuéc
khang sinh pha thai, ban can phai ngay lap tldc so dién thoai véi bac si dé
nhan dugc su tu van va giup da kip thoi. Bac si c6 khd nang ké don giup
ban 1 loai thuéc khéng giéng c6 tén la progesterone dé nd luc ngan chan
cong dung cua mifepristone va gilt su c6 thai.

Tuy nhién, ban cling can phai biét rang viéc nay chang phai la moét giai
phdp chac chan va cé kha nang khong thanh qua trong moét s6 tinh hudnag.
Ban cling can thuc hanh nhiing ki€m tra va rat am dé xét nghiém tinh
trang cla dda bé va ti cung dé€ ddm bao st dung cac bién phap an toan
giup stc khée clia ban va dira bé.



Loi khuyén cao giup phu nit sau khi bé thai
bang thudc

Sau thai gian bé thai véi khang sinh, chi em can chd y téi cac diéu sau:

e Kiéng quan hé tam khoang 2 tuan dé tranh viém va c6 bau lai.

e Kiéng tam bén, boi 16i, xdng tuong déi, nan nhot, udng rugu, bia, ca
phé, thuoc 13, hoat chat kich thich tam khoang 2 tuan.

e An I8y gan nhu, can bang, b6 sung vitamin va sat dé& phuc héi tinh
ménh va khdi phuc kinh nguyét.

e DUNng nhitng cach nglra thai an toan va hiéu qua dé han ché bat budc
bd thai lap lai.

e Di ki€m tra sic khoe dinh ky va theo ddi cac dau hiéu bat thuong thi
du soét cao, dau dén bung dir d6i, xudt mau nhiéu, mui hoi, sung v,
dao thai s(ra.

Bai viét vua roi cla ching toi ting phan nao cho ban tra 16i nghi van lay
thudc bd thai vién dau tién con duy tri dugc con khdong cdng nhitng van dé
maoi quan hé thoi gian bo thai véi khang sinh.

B4 thai va@i thu6c khang sinh la 1 phuong phap pha thai sir dung cac bién
phép an toan va hiéu qua ldc dugc lam ding cach va dudi su hudng dan
cUa bac si. Tuy vay, ban ciling can thiét can ké ky trudc lic quyét dinh pha
thai bang thuéc, bdi cach nay cé kha nang tao nén nhiing tac dung phu va
gay ra khéng mong muon.

Néu ban muén bién déi quyét dinh pha thai dudi khi uéng thuéc khang
sinh, ban can thiét duong day néng sé hiru chuyén gia ngay lap tic dé
dugc tra |16i va ho tro. Ban cling can chd y téi sic khde clia minh va dia
con va tuan tha cac cach phong tranh thai ky khong doi hdi trong tuong
lai.



